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DIOCESE DE BRAGANCA-MIRANDA

SECRETARIADO DIOCESANO DE EMRC

PLANO DE ACAO 5505

Educar com o Coracao:
cultivar a Paz e cuidar da Criacao




I. ENQUADRAMENTO

1. Educar com o Coracgao — pretende traduzir o modo de ser do professor de EMRC na Diocese
de Braganga-Miranda, em que se procurara ensinar a partir do amor, do cuidado e da escuta,
integrando a dimensao espiritual, afetiva e ética da educacao. Educar com o coragdo ¢ acolher
cada aluno como dom, e ver na escola um espaco privilegiado de encontro e de crescimento
mutuo.

2. Cultivar a Paz — como sabemos a paz ndo ¢ apenas auséncia de conflito, mas processo ativo de
reconciliagdo, empatia e justica. Assim, o sermos professores de EMRC ¢ tornarmo-nos
semeadores de paz quando cultivamos o didlogo, a compreensao e o respeito na Escola.

3. Cuidado da Criagdo - educarmos para a gratiddo, a responsabilidade e a solidariedade,

ajudando os Alunos a perceber que tudo esta interligado: o humano, o natural e o espiritual.

Objetivo Geral:

Valorizar a missdao educativa do Professor de EMRC como presengca que educa com o coracdo,
promovendo, através da profissionalidade, da competéncia, da credibilidade, da confianga e da reflexado
ética, atitudes que cultivem a paz, o respeito e o cuidado pela criagdo nos Alunos e nas comunidades
educativas.

Objetivos especificos:

1. Aprofundar a formagdo pessoal, espiritual e profissional dos professores de EMRC,
promovendo o desenvolvimento de competéncias pedagdgicas, relacionais, teologicas e
deontologicas que sustentem uma docéncia confiante, ativa, criativa e evangelizadora.

2. Fomentar o trabalho colaborativo entre docentes, através de partilha de recursos e
coorganizacao de projetos e atividades, reforcando a unidade, a corresponsabilidade ¢ a
identidade diocesana da EMRC.

3. Incentivar a realizagdo de atividades significativas com os alunos e comunidades educativas,
que expressem o tema do ano letivo.

4. Promover o testemunho eclesial e de fé dos professores de EMRC, estimulando a coeréncia
entre o que se cré, se vive e se ensina, e reforgando a presenga da EMRC como sinal visivel da
Igreja no ambiente escolar.

5. Aumentar o numero de alunos inscritos em EMRC na Diocese de Braganca-Miranda, através de agdes

concertadas de sensibilizagdo junto das familias, escolas e comunidades paroquiais, evidenciando a

relevancia ética, cultural e espiritual da disciplina na formacdo integral dos jovens.



6. Consolidar a atitude vocacional e o sentido de missao na docéncia, cativando outros professores
e alunos a serem docentes de EMRC.

7. Integrar o cuidado da criagdo e a cultura de paz nas praticas pedagdgicas da EMRC, envolvendo
professores e alunos em projetos ecologicos, campanhas de cidadania e iniciativas de servigo solidario,
em sintonia com o magistério do Papa Ledo XIV e a Doutrina Social da Igreja.

8. Fortalecer a presenca da EMRC na vida escolar e diocesana, tornando visivel o contributo da disciplina
para a construg¢do de comunidades educativas mais humanas, fraternas e conscientes da sua

responsabilidade cristd e cidada.

II. PROFESSORES

ESCOLA NOME CONTATO
Alfindega da Fé
Braganca - Abade Bacal José Martins (mobilidade) 964162426
Hélder Sousa 935365173
Lurdes Domingues 933155011
Luis Morais 919727130
Bragancga - Emidio Garcia Serafim Jodo 925410226
Alberto Pais 938357224
José Rogéo 910907345
Nélson Vale 934375017
Luis Esteves 969289778
Braganga - Miguel Torga Ana Paula Veloso 934782318
Ricardo Afonso 934679029
Jorge Novo (mobilidade estatutdria - | 960031793
Equipa Nacional SNEC)
Carrazeda de Ansides Manuel Rodrigues 935013327
Freixo de Espada a Cinta Emiliano Dantas Soares 961215070
Macedo de Cavaleiros Jodo Patricio 933795133
Miranda do Douro Anténio Leca Domingues 914506211
Mirandela Elisabete Lopes 968985597
Julio Gomes 915407988
Mogadouro Nélson Silva 934344434
Torre de Moncorvo Luis Canhota 966131356
Vila Flor
Vimioso Duarte Gongalves 967333798
Vinhais Paulo Oliveira 964536494
Colégio Santa Clara Florbela Vieira 936275751
Colégio Sagrado Coracio Jesus Manfreda Manuela Pereira 273300590
Colégio N. Sra. Amparo Dulce Ramos 278265357




3.1.

3.1.1.

3.1.2.

3.1.3.

3.2.

3.2.1.

3.2.2.

3.2.3.

3.3.

3.3.1.

3.3.2.

3.4.

3.4.1

3.5.
3.6.
3.7.
3.8.

III. ACOES COM PROFESSORES
REUNIOES GERAIS

Primeiro Periodo

| 21 de outubro | Macedo de Cavaleiros

Segundo Periodo
| 10 de janeiro |

Terceiro Periodo
| 08 de julho | Torre de Moncorvo ou Mogadouro

FORMACAO
Formacao Interdiocesana

Formacdo UCP

Formacao CFAEBN / Secretariado EMRCBM

“Da pdgina a sala de aula: a experiéncia viva da EMRC no 1.° Ciclo”. 25h. 10/01/26
a 10/02/26. Presencial: Santudrio de Balsamdo | Fase e-learning: regime on-line
assincrono.

ACOMPANHAMENTO PEDAGOGICO E DESENVOLVIMEMNTO
PROFISSIONAL
“Trabalhar e aprender juntos — partilha e melhoria da pratica docente de EMRC”.

“Pontes de EMRC na Escola”: Freixo de Espada-a-Cinta, Vinhais, Macedo de
Cavaleiros e Alfandega da Fé.

FORMACAO INICIAL DE PROFESSORES

Acompanhamento de Formandos na Licenciatura e Mestrado em Ciéncias Religiosas

CONCURSOS PROFESSORES
MATRICULAS EMRC
ADOCAO DE MANUAIS
ESTATISTICA



IV. ACOES COM ALUNOS

4.1. Atividades Diocesanas:

4.1.1. Dezembro / Celebracdo do Natal | Voluntariado| Postal de Natal

4.1.2. Marco / Pascoa Jovem Escolar - Comunhao Pacal |

4.1.3. 21 de maio de 2026 / 2.° Encontro Diocesano de EMRC do 3.° Ciclo “A terra que somos”.

4.1.4. Béncao dos Finalistas.

4.1.5. 12-14 de junho de 2026 - Acampamento / Campo de Férias “Ser Jovem” EMRC Secundario -

“EcoAventura — Cultivar a Paz, Cuidar da Criagao”.

4.2. Atividades Nacionais:

4.2.1. 05 a 12 de outubro — Semana Nacional da Educagao Crista.

4.2.2. 17 e 18 de abril de 2026 - XIV ENES.

4.2.3. 30 de abril de 2026 — XXIV Encontro Nacional do 1.° Ciclo — Fatima.
4.2.4. 17 a23 de maio de 2026 — Semana Nacional da EMRC

V. ACOES ORGANIZACIONAIS

5.1. Reunioes Mensais do Secretariado

5.2.  Reunioes Nacionais dos Secretariados:

25 de outubro 2025 — 1.2 Reunido dos Secretariados Diocesanos de EMRC
30 outubro a 02 de novembro 2025 — Jubileu Mundo Educativo.
17 de janeiro de 2026 - Reunido Nacional de Secretariados.

04 de julho de 2026 - Reunido Nacional de Secretariados

5.3.  Contributo dos Professores

5.4. Livraria

5.5. Representagdo do Secretariado
5.6. Comunicagdo e Imagem

E-mail: geral@emrcbraganca-miranda.pt,

Website - https://femrcbraganca-miranda.pt
Facebook - https://www.facebook.com/profile.php?id=61551841476092


mailto:geral@emrcbraganca-miranda.pt
https://emrcbraganca-miranda.pt/
https://www.facebook.com/profile.php?id=61551841476092

SECRETARIADO DIOCESANO

MISSAO

Referéncia de coordenagcdo e dinamizacdo da EMRC na Diocese,
segundo as orientacdes da Comissao Episcopal da Educagao Crista e
do Secretariado Nacional da Educacao Cristd e as orientagdes da
legislacao vigente.

l.

Articular a relagdo entre a Diocese, as Escolas e os Professores de
EMRC;

Garantir a recolha e a atualizacdo dos elementos que atestam o
perfil adequado e as habilitagdes dos professores de EMRC em
exercicio na Diocese;

. Acompanhar e apoiar os professores de EMRC no exercicio da sua

missdo, promovendo a sua formagdo permanente, integrando os
professores na a¢ao pastoral diocesana e procedendo a avaliacao
da qualidade da atividade docente. (cf. CEP, Ib.);

Incentivar a alegria da missdao dos professores da EMRC e ao
espirito de familia a ser vivido entre eles;

Garantir que o processo de ensino-aprendizagem da EMRC dé
resposta  qualificada a educagdo integral dos alunos,
correspondendo as necessidades e expectativas dos pais ¢
encarregados de educacao;

Diligenciar a renovagao e valorizagdo da EMRC no contexto escolar.
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